UCHWALA Nr XX11.231.2016
RADY GMINY ZLOTOW
z dnia 27 pazdziernika 2016 r.

w sprawie przyjecia do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Gminy
Z}otow na rok 2017

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2016 r. poz. 446), art. 4' ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286) oraz art. 10 ust. 3
W zwiazku z ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016 r.
poz. 224) Rada Gminy Zlotow uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Ztotéw na rok 2017 stanowigcy zalacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Ztotow.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Zatacznik do uchwaty Nr XX11.231.2016
Rady Gminy Ztotow
z dnia 27 pazdziernika 2016 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
GMINY ZLOTOW na rok 2017

opracowany na podstawie art. 4" ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286) oraz art. 10 ust. 3 w zwigzku z ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016 r. poz. 224)

przez

Gminna Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zlotowie

1. Wprowadzenie

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa
0 przeciwdziataniu narkomanii prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemdéw 0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw nalezy do zadan wiasnych gmin.
Zadania te obejmuja w szczegolnosci:
- zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i narkotykow,

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed pomoca w rodzinie,

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjne; w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy,
W tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
I socjoterapeutycznych,

wspomaganie dziatalnosci — instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych — shuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii,

wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrOw integracji
spoteczne;.

W przypadku przeciwdziatania alkoholizmowi dodatkowo podejmuje si¢ interwencje w zwigzku

Z naruszeniem przepisow okre§lonych w art. 13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem

W charakterze oskarzyciela publicznego.

Realizacja powyzszych zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki
I rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii.

Wojtowie (burmistrzowie, prezydenci miast) powotuja gminne komisje rozwigzywania problemow
alkoholowych, ktére w szczeg6lnosci inicjujg dziatania wymienione wyze;j.

Ustawodawca, przekazujac samorzadom gminnym obowigzki w zakresie realizacji zadan
zwigzanych z profilaktykg 1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych, zadbat o odrgbne $rodki
finansowe na ich realizacje. Zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi: ,,Dochody z oplat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 18" oraz
dochody z optat okreslonych w art. 11 wykorzystywane beda na realizacje gminnych programow
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz Gminnych Programéw, o ktorych mowa
w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii, i nie moga by¢
przeznaczane na inne cele”.



2. Picie alkoholu przez mlodziez

Napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywna wsrod mtodziezy
szkolnej. Skala rozpowszechniania picia jest zdecydowanie wyzsza niz uzywanie jakichkolwiek
innych substancji. Alkohol jest tez najczg$ciej pierwsza substancja psychoaktywna, po ktora si¢gaja
mtodzi ludzie i moze by¢ ,,furtka” do innych zachowan ryzykownych. Mtodziez w zdecydowane;j
wiekszosci siega po napoje alkoholowe przed petnoletno$cia. Proby picia alkoholu ma za soba 83,8 %
gimnazjalistow z klas trzecich. Konsumentow alkoholu zdefiniowano jako osoby, ktore pity
jakikolwiek napoje alkoholowe w czasie ostatnich 12 miesigcy przed badaniem.

Kolejne edycje badania pokazuja, ze piwo byto i jest najbardziej rozpowszechnionym napojem
alkoholowym, po ktory si¢ga mtodziez. Przy czym odsetek uczniow, ktorzy pili piwo systematycznie
wzrastal w latach 1995-2003, zas rok 2007 przyniost zatamanie si¢ tego trendu. Wodke - drugi pod
wzgledem rozpowszechniania napdj alkoholowy — pito 33,1% gimnazjalistow, 1 jest to spadek o 7,6%
w stosunku do roku 2011. Wino jest najmniej popularnym napojem alkoholowym, w czasie ostatnich
30 dni przed badaniem si¢galo po nie 21,1% gimnazjalistow. Spozycie poszczegolnych rodzajow
napojoéw alkoholowych jest nieco zréznicowane ze wzgledu na pte¢, cho¢ zarowno dziewczeta, jak
i chtopcy najczesciej siegali po piwo, na drugim miejscu znalazta si¢ wodka, a potem wino. Warto
zwrécié uwage, ze jeszcze w roku 1995 dziewczeta rownie chetnie siggaly po wino, jak i piwo, jednak
na przestrzeni lat nastapita wyrazna zmiana w kierunku preferencji piwa.

Stanu silnego upojenia alkoholem doswiadczylo kiedykolwiek w zyciu 36,9% gimnazjalistow.
W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem upito si¢ 12,0%.

Oceniajac kwesti¢ dostepnosci poszczegélnych rodzajow napojow alkoholowych, respondentom
zadano pytanie o to, jak trudno bytoby im zdoby¢ poszczegodlne substancje. Przesledzmy to zjawisko
na przyktadzie odpowiedzi ,,bardzo tatwo™ i na trzech najbardziej popularnych rodzajach alkoholu —
piwa, wina 1 wodki. Od 2003 roku w grupie uczniow mtodszych systematycznie spada odsetek tych,
ktérzy deklarujg bardzo tatwy dostep do piwa i wina, natomiast w przypadku wodki ostatnia edycja
badania przyniosta niewielki wzrost. Mimo tych pozytywnych tendencji wskazniki moga jednak
niepokoi¢: blisko potowa 47,6% uznala za bardzo tatwe do zdobycia piwo, w przypadku wina takiej
odpowiedzi udzielito 36,6% respondentéw, a w odniesieniu do wodki 34,2%. Zaledwie 4,5%
gimnazjalistOw uznato za niemozliwe do zdobycia piwo! Niewiele lepiej wyglada ograniczenie
w dostepie do wodki — tylko 9,0%. W przypadku wina wskazniki wyniosty 6,9%. Tak wigc wigkszo$é
badanych nie ma trudnosci z dostgpem do alkoholu, nawet tego wysokoprocentowego, mimo, ze
sprzedawanie i podawanie alkoholu osobom niepelnoletnim jest przestgpstwem. Jedna z koncepcji
poznawczych, ktora podejmuje probe wyjasnienia powodow, dla ktorych mlodzi ludzie siegaja po
alkohol, jest teoria oczekiwan. Zgodnie z jej podstawowa teza ludzie pija alkohol, poniewaz
spodziewajg si¢ w zwigzku z tym okreSlonych, pozytywnych efektow. A im bardziej przyjemnych
efektow oczekuja, tym cze$ciej siegaja po alkohol 1 wiecej go spozywaja. Wsrdd gimnazjalistow na
pierwszym miejscu wsrdd oczekiwan pozytywnych znalazto si¢ poczucie odprezenia 53,2%, nastepnie
przekonanie, ze bedg si¢ Swietnie bawit 50,2%, a na trzecim miejscu bycie przyjaznym i towarzyskim
46,3%. Jak wida¢ oczekiwania te zwigzane s3 z relacjami i funkcjonowaniem w grupie rowiesniczej,
a wiec bardzo istotnymi elementami zycia nastolatkow. Zdecydowanie mniejsza grupa ucznidéw
wskazuje na negatywne nast¢pstwa picia alkoholu. 39,2% z nich obawia si¢, ze po wypiciu alkoholu
moga mie¢ kaca, a 34,9% liczy si¢ ze szkodami zdrowotnymi. Na trzecim miejscu 33,1% wymieniono
przekonanie, ze zrobi si¢ co$, czego mozna pézniej zalowaé. PorOwnanie czestosci wyborow
konsekwencji pozytywnych i negatywnych wskazuje na znacznie wicksza popularno$¢ tych
pierwszych. Mtodziez zatem oczekuje od alkoholu raczej dobrych rzeczy niz zlych. Nalezy jednak
zwrdci¢ uwagg, iz $rednio 1/3 gimnazjalistéw nie ma sprecyzowanych oczekiwan. Jest to takze istotna
wskazdéwka dla systematycznych oddzialywan profilaktycznych. Znacznie tatwiej bowiem jest
dostarczy¢ doswiadczenia budujace okreslone przekonania, niz zmienia¢ juz nabyte.

Badania takie jak ESPAD, s3 bardzo cennym zrédtem wiedzy o mlodziezy. Dostarczajg wielu
informacji, ktore shuzg lepszemu poznaniu stylu zycia i przekonan dorastajacych. Ich wyniki mozna
czyta¢ pod katem opisu biezacej sytuacji, zmian w czasie lub prognoz na przysztos¢. Ale mozna si¢
tez zastanowic, jak wykorzystac te informacje do planowania dziatan profilaktycznych.



Pierwszy wniosek jaki si¢ nasuwa, jest zupelnie oczywisty — rozpowszechnienie picia alkoholu
I uzywania innych substancji psychoaktywnych przez mlodych ludzi jest tak duze, ze trzeba dziatac,
aby ograniczy¢ ryzyko jego negatywnych skutkow. Pracujagc z mlodzieza w wieku gimnazjalnym,
warto stawia¢ sobie za cel ograniczanie czgstosci picia alkoholu, upijania si¢ oraz podejmowania
zachowan zwigkszajacych ryzyko szkod zwigzanych z piciem. Wiadomo, ze im tatwiej kupi¢ alkohol
lub dosta¢ alkohol, tym wicksze jest ryzyko picia. Oczekiwania alkoholowe ksztattuja sie od
najmtodszych lat zycia, poczatkowo w wyniku obserwacji zachowania innych osob (rodzicow, innych
dorostych, réwiesnikow, postaci z telewizji, reklam itp.) i efektow, jakie te osoby osiagaja w wyniku
picia, a pdzniej rowniez w wyniku wilasnych doswiadczen; s3 zatem silne i nie poddaja si¢ tatwo
Zmlanom.

Podstawe opracowania stanowi raport z ogolnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w roku 2015 w ramach programu badawczeg0 European

School Survery Project on Alcohol and Drugs — ESPAD.

3. Problemy i cele strategiczne

PROBLEM

CEL STRATEGICZNY

CEL CZASTKOWY

DZIALANIA

PICIE ALKOHOLU

ograniczenie picia

ograniczenie picia alkoholu i szkod
zdrowotnych wynikajacych z picia
szkodliwego i uzaleznienia od
alkoholu, w tym zmniejszenie

prowadzenie edukacji publicznej,
profilaktyki zintegrowanej - szczego6lnie
wobec mlodziezy szkot gimnazjalnych
gminy Ztotow,, W zwiazku z ryzykiem

| ZAZYWANIE alkoholu odsetka 0sob spozywajacych alkohol | szkod wynikajacych z réznych wzorow
NARKOTYKOW i zaZywania ryzykownie i szkodliwie spozywania alkoholu
ORAZ SZKODY , ograniczenie zazywania narkotykow | prowadzenie edukacji publicznej,
narkotykow oraz i szkod zdrowotnych wynikajacych | profilaktyki zintegrowanej szczegolnie
ZDROWOTNE Z TEGO | szkod zdrowotnych |z uzywania i uzaleznienia od wsrod miodziezy szkot gimnazjalnych
WYNIKAJACE ool narkotykow gminy Ztotéw, na temat dziatania
z tego Wynlka-] quCh narkotykow na organizm i ryzyka szkod
wynikajacych z r6znych wzoréw
spozywania narkotykow
1 podejmowanie dziatan o charakterze
poprawa stanu psychofizycznego interwencyjnym i pomocowym przez
i funkcjonowania spotecznego RPA _
cztonkow rodziny z rodziny Wspieranie istniejgcego punktu
dysfunkeyjnej lub zagrozonych konsultacyjnego dla 0séb uzaleznionych od
. patologia alkoholu i wspétuzaleznionych
ZABURZENIA ZYCIA wspieranie Izby Wytrzezwien
RODZINY utrwalenie postaw abstynenckich
DYSFUNKCYJNEJ w $rodowisku lokalnym, szczegélnie | wspieranie dziatalnosci instytucji,

LUB ZAGROZONE]
PATOLOGIA, W TYM

ograniczenie
zaburzen zycia
rodzinnego, w tym

wirod dzieci i mtodziezy oraz
zwigkszenie $wiadomosci w zakresie
korzysci ptynacych z prowadzenia

stowarzyszen i 0sob fizycznych w zakresie
pomocy rodzinom dysfunkcyjnym lub
zagrozonych patologia

lub zagrozonych patologia

SZKODY k6d zd t h zdrowego stylu zycia
ZDROWOTNE _SZ 0 Z_ rowoinyc wspieranie istniejacych $wietlic
| ROZWOJOWE i rozwojowych Z programem opiekunczo-wychowawczym
DZIECI Z TYM dzieci poprawa stanu psychofizycznego w Kleszczynie, Stawianowie, Radawnicy
i funkcjonowania spotecznego dzieci | Oraz z programem socjoterapeutycznym
) P g
ZWIAZANE z rodziny dysfunkcyjnej w Gérznej

dozywianie dzieci uczgszczajacych do
$wietlic z programem opiekunczo-
wychowawczym i socjoterapeutycznym

zmniejszenie skali naruszen prawa w
zakresie sprzedazy alkoholu bez
wymaganego zezwolenia oraz
whbrew jego warunkom i zasadom

kontrole przedsigbiorcow korzystajacych
z zezwolen na sprzedaz detaliczna napojow
alkoholowych

4. Finansowanie dzialan

Finansowanie realizacji

Gminnego Programu Profilaktyki 1

Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Ztotéw na rok 2017
bedzie odbywato si¢ w ramach $rodkow pozyskanych przez gmine Ztotow z pobieranych optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojéw alkoholowych w 2017 r.

5. System wdrazania programu

1. Jednostka koordynujaca realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Ztotow na




rok 2017 jest Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz powotany w tym celu

koordynator.

2. Z tytulu podejmowanych dzialan o charakterze interwencyjnym i pomocowym w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi kazdy z cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych otrzymuje wynagrodzenie:

a) za udzial w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w wysokosci 10% kwoty brutto minimalnego wynagrodzenia,

b) za udzial w jednym posiedzeniu sagdu w wysokosci 25 zt brutto.

3. Koordynator z tytutu podejmowanych czynnosci w zakresie powierzonych obowigzkow
zwigzanych z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Ztotéw na rok 2017
otrzymuje wynagrodzenie miesieczne w wysokosci 500 zt brutto.

6. Preliminarz wydatkow na rok 2017

LP | OPIS DZIALANIA WYDATKI | KLASYFIKACJA REALIZACIA
sposéb || termin
1 |2 3 4 5
1l Prowadzenie  profilaktyki  zintegrowanej 85153 | Zwalczanie narkomanii
szczegolnie wirdd dzieci, mtodziezy i dorostych )
na temat dzialania narkotykéw na organizm i 2000,00 g’,}EiQFR
ryzyka szkéd wynikajacych ze stosowania ZALEZNIEOD | CALY ROK
substancji psychoaktywnych (umowa)
a| Zakup ustug zwigzanych z przeprowadzeniem zajgé
profilaktycznych - dotacja celowa 2000,00
2 | Prowadzenie prof” aktyki Zinteg rowanej’ 85154 | Przeciwdzialanie alkoholizmowi
wsréd dzieci, mlodziezy i dorostych na temat WYBOR
dzialania alkoholu na organizm i ryzyka szkéd 2633,00 OFERT
zateznieop | CALY ROK
wynikajacych z jego naduzywania POTRZEB
a| Zakup ushig zwigzanych z przeprowadzeniem zajeé (umowa)
profilaktyczno-edukacyjnych — dotacja celowa 2633,00
3 Wspieranie istniej acego punktu 85154 | Przeciwdzialanie alkoholizmowi
konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od 5400,00 WOk | CALY ROK
alkoholu (umowa)
a] Wynagrodzenie terapeuty uzaleznien (12 x 450,00) 5400,00
4 Podejmowanie dzialan o charakterze 18715.00 85154 | Przeciwdzialanie alkoholizmowi
interwencyjnym i pomocowym przez GKRPA '
a| Wynagrodzenie koordynatora GKRPA wraz
z pochodnymi 7180,00
b| Wynagrodzenia cztonkéw GKRPA za udziat (umowa)
w posiedzeniach komisji (4x12x200,00) 9600,00
¢| Wynagrodzenia cztonkow GKRPA za udziat CALY ROK
W posiedzeniach sadu (15 x 25,00) 375,00
d| Zakup ushug zwigzanych ze sporzadzaniem opinii
psychiatryczno- psychologiczno-sadowych 1080,00
e| Wnioskowanie do sadu o zastosowanie ZALEZNIE OD
przymusowego leczenia POTRZEB
] optata stata za wnioski do sadu
= opfata stata za postanowienia 480,00
5 | Dofinansowanie programow realizowanych 5852,00| 85154 | Przeciwdzialanie alkoholizmowi
przez Izbe Wytrzeiwieﬁ . I (umowa) | Vi 2017
a| Forma dotacji celowej udzielonej gminie Pita na
podstawie zawartego porozumienia 5852,00
6 | Finansowanie dzialalnosci $wietlic z 2100000 5154 | Fracciwdzialanic alkoholizmowi Kleszczyna,
programem opiekunczo-wychowawczym ) Swietlice opiekunczo-wychowawcze Stawianowo,




Wynagrodzenie dla koordynatorow swietlic

Radawnica

w Kleszczynie, Stawianowie, Radawnicy podstawie (umowa) "V'Z(')é'x“
umowy zlecenia
(3 0s .x 10 m-cy x 350,00 zt) 10500,00
b| Zakup artykutow papierniczych do $wietlic
w Kleszczynie, Stawianowie, Radawnicy
(3 $wietlice x 10 m-cy x 50,00) 1500,00 ZALEZNIE OD
Dozywianie dzieci uczeszczajacych do $wietlic POTRZES
w Kleszczynie, Stawianowie, Radawnicy
(3 $wietlice x 10 m-cy x 300,00) 9000,00
inansowanie dzialalno$ci §wietlicy z 2220000 & Przeciwdzialanie  alkoholizmowi
programem SOCj oterapeutycznym ) Swietlica socjoterapeutyczna
a| Wynagrodzenie koordynatora na podstawie umo .
zle)::en?a (1600,00 x 10ym-cy) Wyrﬁ)agrodzenie " (umowa) |_\?|O|r>z<l_l;||
1350,00 zt brutto 10h/tydzien 16000,00 2017
Zakup materiatow i ustug WYBOR
OFERT
6400,00 “borazes
RAZEM| 78000,00




UZASADNIENIE

do uchwaty Nr XX11.231.2016 Rady Gminy Zlotéw z dnia 27 pazdziernika 2016 r.
w sprawie przyjecia do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Gminy
Zlotéw na rok 2017

Zgodnie z art. 4' ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r.0 wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych oraz integracji spolecznej 0oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gmin. Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki
I rozwigzywania problemow alkoholowych.

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy. Wojt (burmistrz, prezydent miasta) w celu
realizacji zadan opracowuje projekt Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii, zwanego dalej
,Gminnym Programem”. Gminny Program uchwala rada gminy.

W zwigzku z powyzszym, podjecie w/w uchwaty uznaje si¢ za zasadne.



